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Bald Weihnachten und keinen Plan

Autorin: Sieglinde Seiler

Einen Christstollen backen?,
ist die Frage – ich habe keinen Plan.

„Das Weihnachtsfest naht –
fange endlich mit der Vorbereitung an!“

So mahnt die innere Stimme
still nörgelnd mich
am Adventsbeginn.

Entschuldigend sage ich mir:
„Weihnachten hat einen anderen Sinn!“

Warum alten Diktaten folgen,
wenn ich damit nichts anfangen kann.

„Plätzchen tun es doch auch!“,
ist meine Erkenntnis – gesagt, getan!

Fertig sind die ersten Plätzchen,
und ich bin danach ganz stolz auf mich,

weil mit dieser Umentscheidung
von mir plötzlich ein großer Druck wich.
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